Cau héi thi triee tuyén tim hiéu phong tranh dudi nwéc va tai nan

thuwong tich

Céu 1. Nguyén nhan khich quan pho bién giy ra tai nan dudi nwéc

cho tré em?

A. Su sao nhang, bat can, v0 y cuia nguoi 1on, Moi truong song xung

quanh tré em khong an toan

B. bi chudt rat, bi roi vao vong xoady.

C. Tré em khong biét boi.

D. Tré em thiéu kién thirc, k¥ nang phong chéng dudi nudc, an toan trong
moi truong nudc.

Cau 2. Trudc khi boi nén lam gi?

A. Tap thé duc, khoi dong khép chén tay tir 5-10 phat trude khi boi.
B. Nhay xudng boi ngay khi nguoi dang néng.

C. Chon hd boi dam bao sach s&, co nguoi ctru hd khi can.

D. Ca A va C déu ding

Ciu 3. Khi ngbi trén thuyén, bé ta can luu y diéu gi?

A. Mic 40 phao, vui choi thoai méi trén thuyén.

B. Miic 40 phao va di dao trén thuyén, be.

C. Mic 40 phao, ngdi khong duoc tho tay, chan xudng nudc.

D. Khong can mic 40 phao vi d3 dam bao an toan

Céiu 4. Khi gip nguoi dudi nuwéce thi nén 1am gi?

A. H6 hoan nguoi 16n dén ctru, vira tim canh cay hodc soi day ..ném cho

nguoi dudi nudc dé cung moi nguoi kéo nén néu can.



B. Bo chay, khong bao cho ai hét.
C. nhay ngay xudng nudc dé tim cach ctru.
D. chay vé nha kéu ngudi gitp d.

Cau 5. Khi thay cac bién bao cam lai gan cac song, ho, kénh, rach cac

em nén lam gi?

A. Ru céc ban lai gan d6 choi va khong quan tdm dén bién bao.
B. Tuyét d6i khong duoc lai gan.

C. Em van dén gan choi nhung s& quan sat dé khong bi nga.

D. chi1 y can than hon khi choi gan do.

CAu 6. Cac em nén 1am gi dé phong, chong dudi nuée?
A. Hoc boi 101 theo truong 16p hodc tai cac co sé day boi c6 nguodi 16n
quan Iy hoic do nguoi 16n hudng dan.

B. Khong choi dua gan cac ao, hd, séng, muong, hd nude. .. va nhing noi
c6 bién bao nguy hiém; khong boi 16i ¢ noi dong nudc xody, siu...va
khong di boi 101 khi khong ¢6 nguoi 16n di cung.

C. Biét boi 16i khong can chap hanh cac quy dinh khi tham gia giao thong
duong thuy.

D. Ca A va B déu ding.
Cau 7. Trong truwong hop nao khong dwoc phép tham gia boi 16i?
A. Khi co thé dang s6t, mic bénh ngoai da, bénh ho hép, viém tai...

B. Khi co thé dang néng, ra nhiéu md hoi.
C. Khi bung dang do6i hodc an qua no.

D. Tt ca cac truong hop trén.

Ciu 8. P¢é phong ngira “chudt rit” trwée khi xuéng nuwéc ngudi boi
10i phai tuan thu theo thir tw nao?

A. Xudng nudc - Lén b - Khai dong.



B. Khéi dong - Xubng nudc - Lén bo.
C. Xudng nudc - Khoi dong - Lén bo.

D. Lén bd - Khéi dong - Xudng nudc.

Ciu 9. Viéc dau tién cin 1am khi bi “chudt rat” ¢ dwéi nwéc?
A. Boi nhanh vao bo.
B. Boi dung.

C. Binh tinh, tha Iéng nguo1 trong nudc va goi ngudil xung quanh giup
do.

D. Gidy giua dé hét tinh trang chuot rat.

Cau 10. Lgi ich, tac dung cta viéc hoc boi?

A. Pugc trang bi k¥ ning an toan trong méi trudng nudc, phong chong
dudi nudc.

B. Gitp cho co thé khoe manh, voc dang can ddi, nang cao thé luc, tam
voc...

C. Rén luyén y thirc t6 chire ky luat, rén luyén ¥ chi nghi luc, tinh tu tin. ..

D.Ca A, B, C déu dung. ,

Cau 11. Khi em gap nguwdi bi duoi nwée thi nén lam gi?

A. Goi that to bao cho bt ctr ngudi 16n ndo & gan dén ctru; dong thoi co
thé ném day, phao, sao, cac vat nodi...cho nguoi bi dudi nudc dé cung moi
nguoi kéo 1én bo; khong t ¥ mot minh nhay xudng nude dé ciru nguoi bi
dudi nude, vi ¢6 thé bi dudi theo.

B. Nhay xudng ctru ngudi bi dudi nudce, vi minh da biét boi 16i.

C. Bo méc nguoi bi dudi nude, vi xudng ctru c6 thé bi dudi theo.
D. Ca A, B, C déu duing.

Cau 12. Néu em chuwa biét boi 19i thi em s€ lam gi dé tranh bi duoi
nwoéc?

A. Tranh xa moi trudng nudc nhu: ao, hd, song sudi, muong, hd sau, bai
cat...



B. Tham gia hoc boi 161 va thuc hién ding cac quy dinh an toan khi boi
101; hoc cac k¥ ndng an toan trong moi truong nudce, ki ndng phong, tranh
dudi nude.

C. Tu hoc boi 16i cling v6i cac ban di biét boi 16i gioi.

D. Ca A va B déu ding.

Céu 13. Vi sao tré em biét boi 1§i van c6 thé bi dudi nwéc?

A. Do thé luc, strc khoe; khong biét cach ctru dudi nhung mao hiém ciru
ban bi dudi nude.

B. Do chua biét va chua thuc hién dang cac nguyén tic an toan khi boi
16i; khong c6 ky nang xir 1y tinh hudng: chudt rat, khi roi vao dong nuéce
X04y, sau, song to, xa bo, bi dudi strc khi dang boi...

C. Hay thich dua nghich, x0 drfly, nhao 16n dudi nude; roi tir do cao bat
ngd xudng dong nude chay...

D. Tat ca A, B, C déu dung.

Cau 14. Dong chay rit xa bo con goi 1a dong chay xa bo hay dong
rip co dic diém gi?

A. Chay tir bd hudng ra bién véi van toc 0,5 m dén 1m/giay (D6i khi 1én
dén 2,5 m/giay).

B. Dong chay rat xa bo thuong hep (chiéu ngang khoang 1-3 m), mat
nudc lang hon.

C. D6i khi ¢6 cac manh v& hay bot nude ndi trén mat dong chay cudn troi
ra bién.

D. Ca A, B, C déu dang.

Cau 15. Khi phat hién minh dang bi dong nwéc dwa ra xa bo, ban
khong dwgce lam gi?

A. Boi song song véi bo bién, khi di ra khoi dong chay thi boi vao bo.
B. Boi nguoc dong chay cubn ra xa bo.

C. Gio tay 1én ra hiéu, binh tinh, tha noi dé giit strc va goi tro gitp.

C.Ca A, B, C déu dung.



